
होम्योपैथी चिचित्सा 

 

आमजन के मस्तिष्क में यह बात बहुत गहराई तक बैठी हुई हैं कक गंभीर इमरजेन्सी से होम्योपैकिक 

दवा का कोई नाता नही ंहैं क्योकक गंभीर इमरजेन्सी में यह नाकाम हैं लेककन यह तथ्य पूर्णतः गलत हैं, 

कुछ कवकिष्ट होम्योपैकिक दवाए गंभीर इमरजेन्सी को फौरन कनयंकित करने में सक्षम हैं। 

हड्डी टूटना – हड्डी टूटने पर होम्योपैिी दवा अकनणका 1M देना हैं, जो ददण  को दूर करता हैं। अचनििा 200 

की 2-2 बंूद हर आधा घंटे में तीन बार देना हैं। 

अगर हड्डी  टूट गई हैं तो टूटी हड्डी को पुनः जोड़ने के कलए अगले कदन एक दाना गेहूँ के बराबर चुना दही ं

में कमलाकर कदन में एक बार 15 से 20 कदन तक देना हैं। 

 मोि 

अचनििा 200 की 2-2 बंूद हर आधा घंटे में तीन बार देना हैं। 

 



 सामान्य िोट 

िरीर के ककसी भी भाग में कबना रक्त कनकले चोट लगने या मुड़ जाने पर या मार लगने, कगरने पर अकनणका 

200 की 2-2 बंूद हर आधा घंटे में तीन बार देना हैं। 

 

 खून बहने पर 

िरीर पर चोट लगने से खून बहने पर होम्योपैिी दवा हाईपेररिम 200 की 2-2 बंूद हर आधे घणे्ट में 

तीन बार, यकद चोट ज्यादा हैं और खून बह रहा हैं तो हाईपेररकम 1M 1-1 बंूद हर आधे घणे्ट में तीन 

बार देना हैं। 

 िोट लगने लेचिन खून ना बहने पर 

अचनििा 200 की 2-2 बंूद हर आधा घंटे में तीन बार देना हैं। 

 चटटनेस 

लोहे की जंग लगी विु से चोट लगने पर या वाहन से दुघणटना होने पर कटटनेस का खतरा पैदा हो जाता 

हैं जो जानलेवा भी साकबत हो सकता हैं, होम्योपैिी में कटटनेस के कलए दोनो ंकवकल्प मौजूद हैं –  

Hypericum 200 की 2-2 बंूद आधे घणे्ट में तीन बार  

 साांप िे िाटने पर चिचित्सा 

सांप काटने पर नाजा 30 हर दस कमनट में 2-2 बंूद तीन बार देना हैं। अगर ठीक हो रहा हैं, तो इसी को 

चालू रखना हैं। अगर समय ज्यादा हो गया या फकण  नही ंहैं तो नाजा 200 की 2-2 बंूद हर दस कमनट में 

तीन बार देना हैं। ठीक होने पर कोई भी दवा नही ंदेना हैं। 

 यकद नाजा 200 से भी ठीक नही ंहैं तो नाजा 1M की 2 बंूद आधा कप पानी में डालकर एक चम्मच हर 

आधे घणे्ट में तीन बार कपलाना हैं। अगर इससे भी ठीक ना हो तो नाजा 10M की आधा कप पानी में एक 

बंूद डाल कर एक चम्मच एक ही बार कपलाना हैं। जब कनयंिर् में आए तो गमण पानी य मंूगदाल का उबला 

हुआ पानी देना हैं। खाना अगर देना हैं तो िोड़ी मंूगदाल की स्तखचड़ी दे सकते हैं। 

 

 चबचू्छ, मधुमक्खी िे िाटने पर, सूई या िाटा लगने िी चिचित्सा 

कबचू्छ के काटने पर Sillicea 200 की एक बंूद 10-10 कमनट के अंतर पर तीन पर जीभ पर रखकर 

लेनी हैं।  10-10 कमनट पर एक – एक बंूद और आप देखेंगे कक वो डंक अपने आप कनकल कर बाहर 

कनकल कर आ जायेगा। कसफण  तीन डोज में आधे घणे्ट में आप रोगी को ठीक कर सकते हैं।  

यह दवाई और भी बहुत काम आती हैं। अगर आप कसलाई मिीन में काम करती हैं तो कभी-कभी सूई 

चुभ जाती हैं और अन्दर टूट जाती हैं उस समय भी आप ये दवाई ले लीकजए। ये सूई को भी बाहर कनकाल 

देगी। आप इस दवाई को और भी कई पररस्तथिकतयो ंमें ले सकते हैं जैसे कांटा लग गया हो, कांच घुस गया 

हो, ततैया ने काट कलया हो, मधुमक्खी ने काट कलया हो तो ये सब जो काटने वाले अन्दर जो छोड़ देते हैं 

उन सब के कलए आप इसको ले सकते हैं। बंदूक की गोली लगने पर गोली को बाहर कनकालने के कलए 



इसका इिेमाल कर सकते हैं। बहुत तेज ददण  कनवारक हैं और जो कुछ अन्दर छुटा हुआ हैं, उसको 

बाहर कनकालने की दवाई हैं। बहुत सिी दवाई हैं। 5 कम.ली कसफण  10 रूपये की आती हैं। इससे कम से 

कम 50 से 100 लोगो ंका भला हो सकता हैं। 

मकड़ी मलने पर – लीडम पाल 200 कदन में 3 बार 

 पागल िुत्ता िाटने पर 

कुत्ता कभी भी काटे, पागल से पागल कुत्ता काटे, घबराइए मत, कचंता मत कररए । दवा का नाम हं 

Hydrophohinum 200 और इसको 10 – 10 कमनट पर जीभ में तीन डर ोप डालना हैं। ककतना भी 

पागल कुत्ता काटे आप ये दवा दे दीकजए और भूल जाइये कक कोई इंजेक्शन देना हैं। इस दवा को सूरज 

की धूप और रेफ्रीकजरेटर से बचाना हैं। रोबीज कसफण  पागल कुत्ता काटने से ही होता हैं पर साधारर् कुत्ता 

काटने से रोबीज नही होता। आवारा कुत्तो ंने अगर काट कदया हैं तो राजीव भाई के अनुसार आप अपना 

मन का बहम दूर करने के कलए ये दवा दे सकते हैं लोककन उससे कुछ नही होता वो हमारा मन का बहम 

हैं कजससे हम परेिान रहते हैं , और कुछ डर डाक्टरो ंने कबठा रखा हैं की इंजेक्शन तो लेना ही पडेगा। 

अपने िरीर में िोडे़, बहुत Resistance सबके पास हैं अगर कुते्त के काटने से उनके लार-गं्रिी के कुछ 

वायरस चले भी गये हैं तो उनको खत्म करने के कलए हमारे रक्त में काफी कुछ है और वो खत्म कर ही 

लेता हैं। लेककन क्योकंक मन में भय कबठा कदया हैं िंका हो जाती हैं हमको यकीन नही होता जब तक 

20000-50000 खचण नही कर लेते ये उस समय के कलए राजीव भाई ने ये दवा लेने की बात कही हैं। 

और इसका एक-एक डर ोप 10-10 कमनट में जीभ पर तीन बार डाल के छोड़ दीकजए। 30 कमनट में ये 

दवा सब काम कर देगा। 

 कई बार कुत्ता घर के बच्ो ंके साि खेल रहा होता हैं और गलती से उसका कोई दाूँत लग गया 

तो आप उस जख्म में िोड़ा हल्दी लगा दीकजए पर साबुन से उस जख्म को कबलु्कल मत धोये नही तो वो 

पक जायेगा, हल्दी Antibiotic, Antipyretic, Antititetanatic, Antiinflammatory हैं। 

 हाटि अटैि 

हाटण अटैक (ह्रदय घात) जैसी गंभीर इमरजेंसी में होम्योपैकिक दवा ACONITE 200 की 2-2 बंूद हर 

आधा घंटे में तीन बार देना हैं। अगर आपने इतना भी कर कदया तो रोगी की जान बच जायेगी,आगे रोगी 

को कही भी हॉस्तिटल में ले जाने की कोई जरुरत नही पडेगी। 

 

 डायररया, उल्टी या दस्त होने पर 

 NUX VOMICA 200 2-2 बंूद कदन में तीन बार सुबह, दोपहर व िाम को दो तीन कदन चालू रखना हैं। 

हकनणया के कलए NUX VOMICA 1M 1-1 बंूद कदन में तीन बार प्रते्यक एक-एक घणे्ट से कफर वाकपस 15 

कदन या कफर 15 कदन बाद तीन महीने तक। 

 

 घात जाने पर 

NUX VOMICA 1M सुबह खाली पेट प्रते्यक 1-1 घणे्ट में तीन बार देना है। 



 अपेने्डक्स(Appendix) 

NUX VOMICA 200  रात के भोजन के एक घणे्ट बाद 2 बंूद कफर तीन कदन बाद 2 बंूदे (दस बार तक 

ले सकते हैं) 

या 

NUX VOMICA 30 – प्रकतकदन रात को एक बंूद 

SULPHAR 200 – हफे्त में एक कदन सुबह-दोपहर-िाम एक – एक बंूद कदन में तीन बार  

नोट – अथिमा के मरीज को कभी भी सल्फर नही ंदेना 

 स्वपन दोष 

 NUX VOMICA 200 रात को सोते समय 2 बंूद हर तीन कदन बाद कफर से ले सकते हैं। प्रकतकदन नही।ं 

 

 पीचलया 

हेपेटाईटस A,B,C,D,E के ईलाज 

गेहूँ के दाने के बराबर िूना गने्न के रस के साि पान में लगाकर कदन में एक बार 10 से 12 न तक लेना 

हैं। 

पीकलया होने पर NUX VOMICA 30 की 2-2 बंूद कदन में तीन बार 10 से 12 कदन तक लेना हैं। 

यकद पीकलया रोग की िुरुआत में ही रोगी को ऐिोनाइट औषकध दी जाए तो इससे पीकलया को रोग पूरी 

तरह समाप्त हो जाता हैं। 

BERBERIS VULGARIS (Mother Tincher) की 10-15 बंूदो ंको एक चौिाई (1/4) कप गुनगुने 

पानी में कमलाकर कदन में चार बार (सुबह-दोपहर-िाम और रात) को लेना हैं।  

 बवासीर, चिस्टला या भगनू्दर होने पर 

एक केले के बीच से चीरा लगाकर चूना बीच में रख दें , कफर इसे खाए इससे बवासीर एकदम ठीक हो 

जाती हैं साि में देिी गाय का मूि भी पीयें। 

यकद रोग बढ़ गया हैं तो आपको साि में ये होम्योपैकिक दवा भी खाना होगा 

NUX VOMICA 30 – रोज रात को एक बंूद 

SULPHAR 200 – हफे्त में एक कदन सुबह – दोपहर-िाम एक-एक बंूद कदन में तीन बार  

 गांभीर लिवा होने पर, रोगी िो शरीर में सुन्नता, छूने पर िोई सांवेदना नही ां 

होना, नसो ां में जिड़न 

नसो ंमें जकड़न और पक्षाघात या Paralysis में एक दवा का नाम हैं, RHUSTOX – 30 कजस कदन 

पक्षाघात आता हैं रोगी को 15-15 कमनट पर तीन बार दो-दो बंूद मंुह में दे और इसी RHUSTOX -30 



को लगातार करते हुए रोज सुबह, दोपहर, िाम दें  साि में एक और दवा हैं। CAUSTICUM 1M कजस 

कदन RHUSTOX – 30 कदया दूसरे कदन CAUSTICUM 1M की दो-दो बंूद तीन बार दें। और 

CAUSTICUM – 1M को RHUSTOX – 30 के आधे घंटे बाद देना हैं। ये RHUSTOX – 30 रोज की 

दवाई हैं, पर CAUSTICUM -1M को हफे्त में एक कदन दो-दो बंूद तीन बार (सुबह, दोपहर, िाम) देनी 

हैं। ऐसे करके पक्षाघात के रोगी को दवा दें गे तो कोई एक महीने में ठीक हो जायेगा कोई 15-20 कदन में 

ठीक हो जायेगा, ककसी को 45 कदन लगेगें और ज्यादातर दो महीने से ज्यादा नही ंलगेगे ठीक होने मे। 

अगर ककसी को Paralysis आने के 15 कदन या एक महीने बाद से दवा कदया जाये तो वो रोगी तीन महीने 

में ठीक हो जाते हैं, तीन महीने से ज्यादा समय नही लगता। 

 

. 

 चमरगी 

RHUSTOX - 30 को लगातार करते हुए रोज सुबह, दोपहर, िाम दें  साि में एक और दवा हैं। 

CAUSTICUM 1M कजस कदन RHUSTOX – 30 कदया दूसरे कदन CAUSTICUM 1M की दो-दो बंूद 

तीन बार दें। और CAUSTICUM – 1M को RHUSTOX – 30 के आधे घंटे बाद देना हैं। ये RHUSTOX 

– 30 रोज की दवाई हैं, पर CAUSTICUM -1M को हफे्त में एक कदन दो-दो बंूद तीन बार (सुबह, 

दोपहर, िाम) देनी हैं। 

एक दाना गेहूँ के बराबर चूना दही ंमें कमलाकर कदन में एक बार 15 से 20 कदन तक देना हैं. CALCAREA 

PHOS 3X की 4 – 4  गोकलयो ंको कदन में 3 बार रोगी को दे साि में कमल सके तो नाक में सोते सम देिी 

गा का घी भी जरुर डाले। 

 

 नु्यमोचनया 

नु्यमोकनया में होम्योपैकिक दवा ACONITE 200 की 2 बंूद कप पानी में डालकर एक चम्मच में कदन में 

तीन बार कपलाना हैं, केवल 1 ही कदन देना हैं। 

 आँखो ां िे रोग 

 आूँख की पलको ंपर गुहेरी के कलए – से्टचसिेचगररया 30 या कहपर सल्फ 1M 

 कनकट दृकष्ट दोष के कलए – िाइसोस्टस्टगमा 3X या 6 कदन में 3 बार 

 रतौधंी – िाइसोस्टस्टगमा 3X या 6 कदन में 3 बार 

 मोकतयाकबंद – िॉसिोरस 200 सप्ताह में 1 बार तिा कले्कररया फ्लोर 6 या 12X कदन में 3 

बार 

 कदनौधंी (याकन कदन में ना देख पाना )-  बोथरौप्स 30, कदन में 3 बार और फॉसफोरस 200 

सप्ताह में 1 बार 

 

 

 आवाज बैठना 

 पूरी तरह आवाज बैठने पर – अजेमैट 30, कदन में 3 बार 



 ठंड़ी चीज खाने पर आवाज बैठना – चहपर सल्फ 30, कदन में 3 बार 

 

 सौन्दयि और होम्योपैथी 

कई बार मसे्स, त्वचा का ज्यादा खुरदरापन या कचकनाहट, अनचाहे बाल, बालो ंका असमय सफेद होना, 

त्वचा पर धबे्ब, कील, मुूँहासे, आंखो ंका अंदर को धंसे होना, आकद के कारर् व्यस्तक्त कुरुप नजर आने 

लगता हैं। 

 खुश्की व खुरदरी त्वचा के कलए जब खाररि के बाद ददण  महसूस हो – सोराइनम 30 या 200 

 औरतो ंमें आंखो ंके चारो ओर काले धबे्ब जब ककसी पुराने दुःख के कारर् हो – से्टचिसेचगररया 

30 या 200 

 चेहरा पीला व साि में चेहरे व सीने पर पीले या भूरे धबे्ब – सीचपया 30 या 200 

 रक्त की कमी के कारर् पीलापन- िेरम मैट 3X 

 त्वचा का रंग साफ करने के कलए – सरसापैररला 30 

 चेहरे पर कनिान जो फोडे़-फंुकसयो ंया मुहासो,ं आकद के कारर् हो- साइलीचशया 6X व िाली 

िॉस 6X 

 चेहरे पर चेचक के दाग – वैररओचलनम 200, साराचसचनया 30, थायोचसनैचमनम 2X 

 

 भूख न लगना 

खाना हजम न होना, कभी दि, कभी कब्ज, मंुह में पानी आना आकद। 

 जब कोई खास कारर् पता न चले – लैचसचथन 3X, कदन में 3 बार 

 िोड़ा सा खाने से ही पेट भर जाए, गमण खाना  पीना अच्छा लगे, मीठा खाने की इच्छा, पेट में गैस 

भरी रहती हो- लाइिोपीचडयम 30, चदन में 3 बार 

 

 जीभ व मुांह िे छाले 

आमतौर पर कब्ज होने की वजह से मुूँह व जीभ में छाले हो जाते हैं। 

 मुूँह में छाले, कजनमे बहुत ददण  हो- चहपर सल्फ 30, कदन में 3 बार या बोरेक्स की 2 बंूद 

 

 छोटी माता 

यह ज्वर तिा फैलने वाली छूत की बीमारी हैं, इसमें अनेक पारदिी स्राव भरे दाने होते हैं। 

 रोग के िुरु होने पर तेज बुखार व बेचैनी – एिोनाइट 6 या 30, कदन में 4 बार 

 दानो ंमें जब बहुत खुजली हो – रस टाक्स 6X या 30, कदन में 3 बार 

 

 सदी जुिाम 



 जब सूखी ठंड़ी हवा लग कर रोग आया हो, ठंडक महसूस होना, कसर ददण , आूँखो ंसे पानी, छीकें  

आना, सूखी खांसी, बार-बार बेचैनी तिा भय, खुली हवा में अच्छा लगता हैं – एकोनाइट 30, 3-

4 खुराक कदन भर में दे 

 कचड़कचड़ापन, तेज सर ददण  के साि नजला जुकाम, नाक से बहुत पानी बहने के साि होठ सुखा 

होना – ब्रायोकनया 30, कदन में 3-4 बार 

 

 

 

 िब्ज 

 साधारर् कब्ज में – नक्स वोचमिा 30, रोज सोते समय 4 बंूद, एवं सल्फर 30 रोज सुबह 4 बंूद 

 मल बहुत कड़ा एवं आंव कलपटा हुआ हो – गे्रिाइचटस 30, कदन में 3 बार 

 

 खाांसी 

 नई सूखी खांसी, खासकर रात में बढ़ जाना, गले के भीतर खरखराहट, ठंड़ा पानी पीने की इच्छा 

– एिोनाइट 30, 2-3 घंटे के अंतर पर 

 सुखी या बलगम वाली खासी, सदी लगने से बढ़ने वाली, पुरानी खांसी, कदन में कफ अकधक 

कनकलना – चहपर सल्फर 30, कदन में 3 बार 

 सीने में बलगम जमा होने पर भी न कनकलना, साूँस लेने में कष्ट, खाूँसते खाूँसते उल्टी जैसा होना, 

हाि पाव अकड़ जाना, हाफने लगना – इपेिाि 30, एां टीम टाटि 30 कदन में 3-4 बार 

 

 दमा 

 एकाएक तेज दमे का आक्रमर् – एिोनाइट Q, इचपिैि Q, 10-10 बंूद पहले 1 घंटे के अंतर 

से अदल-बदल कर व आराम आने पर 3-3 घंटे के बाद दे। 

 दमा के प्रकोप को कम करने के कलए, जब दम घुटे, सांस ठीक से न ली जाए – बै्लटा ओ  Q, 

सेनेगा Q, चगांडर ीचलया Q व िैचशया सोिोरा Q बराबर मािा में कमला कर दें। 

 

 दस्त 

 नक्स वोचमिा 30, कदन में 3 बार 

 

 

 

 चदमागी िमजोरी 

बहुत जकटल व पुरानी बीमाररया, कजनमें रोगी की जीवनी िस्तक्त क्षीर् हो जाती हैं, स्नायुमंडल कमजोर हो 

जाता हैं, बहुत ज्यादा मानकसक पररश्रम, हिमैिुन, वंि परंपरा से आये दोष, आकद की वजह से कदमागी 

कमजोरी उत्पन्न हो सकती हैं। 

प्रमुख दवा – एचसड िॉस Q, 5-10 बंूद पानी के साि  कदन में 3 बार  

 



 िान िा ददि 

 

 जब अचानक ठण्ड लग जाने से कान ददण  िुरू हुआ हो – एकोनाइट 30, हर 2 घंटे में 

 असहनीय ददण  जो गमण सेक से बढे – कैमोकमला 30, हर 2 घंटे पर 

 अचानक ददण  िुरु होने पर – बेलाडोना 30, हर 2 घंटे पर  

 

 एग्जीमा 

 

 त्वचा खुश्क, व कछछडे़दार रोगी के आूँख की पलकें , कान, नाक के अगले कहसे्स लाल हो – 

सल्फर 30, कदन में 2-3 बार 

 त्वचा पर दाने व फंुकसयो ंके कारर् अत्याकधक खुजली हो – रस टाक्स 30, कदन में 3 बार 

 एग्जीमा की बायोकैकमक दवा – कैले्कररया सल्फ 6X, कदन में 4 बार 

 

 अचनद्रा 

 

 िैले्कररया िाबि 30 , कदन में तीन तीन घंटे के अंतराल में सेवन  

 

 

 मँुह, दाांत और गले िे रोग 

 मसूढे़ सूजकर मुलायम हो गये हो, मुहं से बदबू – मिि  सौल 6 

 मसूढे़ फूलना व उसमे पस कनकलना – चसस्टस 30 

 मुूँह में लार बनना बंद हो जाना, गला सूख जाना – नक्सवोकमका 6 

 ककसी भी प्रकार दांतो ंका ददण  – पै्लणे्टगो 3X व पै्लणे्टगो के मदरकटंचर को मसूढ़ो पर लगाने से 

लाभ कमलता हैं। 

 हलकापन दूर करने के कलए – स्टरैमोचनयम 30 

 गले से संबंकधत कवकभन्न लक्षर् जैसे- गला खुश्क होना, गलें में ददण , लार को कनगलने की इच्छा, 

टांकसल का भीतर तिा बाहर से सूज जाना और ददण  होना – मिि  सौल औषकध की 30 िस्तक्त का 

प्रयोक करना चाकहए। 

 मोटापे के कलए – ऐमोन-ब्रोम की 3X मािा, िैले्कररया-िाबि की 3 से 6 िस्तक्त तिा िैले्क 

आसि की प्रकत 2 गे्रन मािा प्रते्यक 8 घंटे में सेवन करें । 

 

 पेट िे रोग 

 पेट ददण  के कलए – ऐिोनाइट 30 

 पेट के कीड़ो के कलए – सै्टनम 6 या 30 

 पेट के सभी रोगो के कलए – नक्सवोचमिा 30 

 

 पुरुष रोग 



 िरीर और मन की सुिी, िरीर कमजोर होना, जननेस्तिया की कमजोरी, स्वप्नदोष पीकडत के 

कलए – एग्नस िैक्टस 6 शस्टि 

 कामवासना पर कनयंिर् न रख पाना, हिमैिुन करने पर मजबूर होना – ओररगैनम 3 शस्टि 

 संभोग कक्रया में सफल न होना, नपंुसकता आ जाने पर -  िास्पोरस 30 या 200 शस्टि 

 नपंुसकता व वीयणपात दूर करने के कलए – लाइिोपोचडयम 30 या 200 या 1M 

 

 िोट,मोि, िोड़ा तथा िुां चसयाां 

 दाद से पीकड़त रोगी को बैसीलीनम औषकध की 30 िस्तक्त पहले एक सफ्ताह तक सेवन करना 

चाकहए, इसके बाद इस औषकध की 200 िस्तक्त का प्रयोग सप्ताह में एक बार 4 सप्ताह तक 

करना चाकहए और कफर महीने में एक बार इस औषकध की 1M मािा का प्रयोग 5-6 महीने तक 

करना चाकहए। इस औषकध से दाद ठीक होने का साि कसर में रूसी समाप्त हो जाती हैं एवं बाल 

झड़ने बंद हो जाते हैं। 

 

 चेहरे के मुहांसो ंको दूर करने के कलए – िैचल-ब्रोम 30 

 चेहरे पर फंुकसयां होने पर, नाक, ठोड़ी पर फंुकसयां होने पर – ऐस्टोररयास-रूबेन्स 6 िस्तक्त 

 यकद रोगी के चेहरे पर होने वाली फंुकसयो ंकी काफी कचककत्सा करवाने के बाद भी कोई लाभ 

नही – आसे-आयोडाइड 3X 

 गमण प्रकृकत के रोकगयो ंके बाल झड़ने पर – फ्लोररि ऐचसड़ 6 या 30 िस्तक्त 

 उम्र से पहले बाल सफेद होने पर – ऐचसड़ िास 

 बालो ंमें रूसी, खुश्की, पपकड़या जम जाना, खुजली होना – मेजेररयम 6 या 30 शस्टि 

 कसर में रूसी के साि, बालो ंका बहुत अकधक मािा में झड़ना – िॉस्फोरस 30 शस्टि 

 

 अथिराइचटस 

 गकठया रोग की िुरुआत में – ऐिोनाइट 30  

 रोगी में अचानक ही गकठया ददण  होने पर, उसके जोड़ो में तेज ददण  होता हैं -  2 चम्मच गमण पानी 

में 5 बंूद अचटििा यूरेन्स , हर 4 घंटे के अन्तर पर। इसके साि गमण पट्टी पर कोलकचकम औषकध 

के मूलाकण  को 20-25 बंूद की मािा डालकर ददण  वाले थिान पर लगाने से लाभ कमलता हैं। 

 

 चपत्त रोग 

 त्वचा पर लाल, पीले रंग के चकते्तदार दाने होना, खुजली होना – एचपस औषचध की 1x, 3x 

या 6 िस्तक्त का उपयोग करे। 2 कदन बाद लाभ न कमले तो क्लोरेलम औषचध की 3x मािा 

का सेवन करें । औषकध का सेवन 8 घंटे के अंतर में करें । 

 त्वचा पर चकते्तदार दाने व डंक मारने जैसा ददण  – अचटििा 3X हर चार घंटे में सेवन 

 कपत्त पिरी में ददण  होने के साि कजगर में भी ददण  होना – िाडूियस-मेररयेनम मदर चटांिर 

औषकध की 5 से 10 बंूद की मािा कदन में 3 – 3 घंटे के अंतराल पर ले। 

 कपत्त की पिरी के ककसी भी लक्षर्ो ंके कलए एवं ददण  कम करने के कलए – अचनििा 3X या 

6 शस्टि 

 



 अन्य होम्योपैचथि दवाइयाां 

 चाय छोड़ने के कलए – ARSENIC 200 

 गुटखा, तंबाकू, कसगरेट, बीड़ी छोड़ने के कलए – PHOSPHORUS 200 

 बुखार के कलए – OCIMUM 200 

 पिरी के कलए – BERBERIS VULGARIS 

 कबिर पर पेिाब करना – पल्साचटला 30 

 मूिनली में जलन व  ददण  होने पर – अचनििा 3X  

 मूि अवरोध के कलए – CANTHRIS – 200 की 2-2 बंूद कदन में 3 बार 

 डायररया व फूड़ प्वायजकनंग होने पर – NUX VOMICA – 200, 2-2 बंूद,  3 बार 
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